Konspekt P N
warsztatéow LAGHET

TEMAT: Wachlarz emocji

Magda Bielesz, Bez tytutu,
2003, fot. J. Gtadykowski,

www.otwartazacheta.art.pl

KOMENTARZ:

Scenariusz jest przeznaczony dla wyzej funkcjonujacych oséb z zaburzeniami ze spek-
trum autyzmu albo rodzin (w przypadku warsztatow rodzinnych). Tematem warsztatow
sg emocje, mimika twarzy zwigzana z nimi i okolicznosci ich odczuwania. Jako pretekst
do rozmowy postuzy obraz Magdy Bielesz Bez tytutu przedstawiajgcy usmiechniets star-
szg kobiete siedzgca wsrod kwiatow.
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GRUPA WIEKOWA:
Zajecia przeznaczone sg dla mtodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalne;j.

CZAS TRWANIA:
1,5 godziny

SEOWA KLUCZOWE:
® emocje
® stany emocjonalne
® okolicznosci i powody odczuwania poszczegdlnych emocji
® mimika twarzy, gesty, postawa ciata jako informacja
® emocje w sztuce (malarstwo, fotografia, rzezba)

GLOWNE WATKI/ELEMENTY ZAJEC:
® zwrocenie uwagi na temat emocji w zyciu codziennym
® proba uswiadomienia sobie, kiedy odczuwamy poszczegolne emocje
® proba zrozumienia jezyka pozawerbalnego, jakimi sg mimika, gesty, postawa ciata
® zapoznanie sie z obrazami przedstawiajgcymi twarze wyrazajgce rozne emocje
® wykonanie fotografii i pozowanie do nich

METODY PRACY:

Zwiedzenie aktualnej wystawy w Zachecie, pokaz slajdow, rozmowa na temat dzieta sztu-
ki, dyskusja, burza mdézgdw, kalambury dotyczace emocji — zabawa parateatralna, foto-
grafowanie: robienie zdje¢ i pozowanie do nich.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

® praca z kolekcji Zachety: obraz Magdy Bielesz Bez tytutu, 2003
http://www.otwartazacheta.pl/index.php?action=view/object&objid=495&fraza=
bielesz&lang=pl

® ksigzka Zofii Dubowskiej i Jana Bajtlika Kto to jest artysta? (Zacheta — Narodowa Galeria
Sztuki, Warszawa 2013)

® slajdy z portretami osob wyrazajgcych rézne emocje

® aparaty fotograficzne

® projektor

PRZEBIEG WARSZTATOW:

1. Prowadzacy wita sie z uczestnikami warsztatow, pyta, czy wiedzg, gdzie sie znajduja,
czy byli wczesniej w Zachecie. A moze byli w jakiejs innej galerii sztuki? Czy wiedzg, co
to jest galeria sztuki, co w niej mozna zobaczyc¢? Opowiada im, w jakim celu i kiedy po-
wstata Zacheta, co oznacza jej nazwa itp.

Prowadzacy prowadzi grupe do sali warsztatowej, w ktorej czekajg przygotowane wcze-
$niej materiaty.

2. Wstep
Zacheta to galeria sztuki, w ktorej prezentowane sg prace artystow. Kto to jest artysta?
Wspolne ogladanie ksigzki Zofii Dubowskiej i Jana Bajtlika Kto to jest artysta? i poszu-
kiwanie odpowiedzi na pytanie, co robig artysci i jakiego typu prace mozna oglgdac
w galerii sztuki wspotczesnej.

3. Krotkie zwiedzanie aktualnej wystawy — zwrocenie uwagi na rozne formy wypowiedzi
artystycznej, poszukiwanie przedstawien emociji (opcjonalnie), w zaleznosci od charak-
teru aktualnej wystawy).

4. Powrot do sali warsztatowej. Prowadzacy prezentuje dzieto z kolekceji Zachety: pra-
ce Magdy Bielesz Bez tytutu, a takze pokaz slajdow z innymi znanymi dzietami sztuki
przedstawiajgcymi portrety roznych osob jako pretekst do dyskusji na temat emocii.
Przyktadowe pytania: Jakg mine ma osoba na obrazie? Co ona wyraza? Jak sie ta osoba
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czuje? Skad to wiemy? Jak myslisz, dlaczego osoba na obrazie sie usmiecha / smuci /
boi / ptacze itd.? Co mozna wyrazi¢ ming / wyrazem twarzy? Czy tatwo odczyta¢ emo-
cje z twarzy?
5. Prowadzacy zadaje pytanie: Czy pamietacie, kiedy czuliscie sie szczesliwi, radosni? Kie-
dy/ w jakich sytuacjach sie $miejemy, a kiedy sie usémiechamy? Prowadzacy rysuje na
tor Kamil Niedyiniok duze]_kartce tab_ele; i wpisuje odpowiedzi uczestnikéw z podziatem na: ,Smiejemy sie” /
(Zacheta) ,Usmiechamy sie”.

koordynacja: Aleksandra 6 Zabawy parateatralne — kalambury dotyczace emociji. Kazdy uczestnik po kolei dostaje
Sztajerwald i Olga Swieza

(Fundacja SYNAPSIS), karte z nazwg emocji, ktorg ma przedstawic na forum grupy. Reszta uczestnikow zga-
Anna Zdzieborska (Zacheta) duje, jaka to emocja.
projet granezny: 7. Fotografowanie: uczestnicy dobieraja sie¢ w pary, kazda para dostaje aparat fotogra-

ficzny. Zadaniem uczestnikow jest przywotanie w pamieci sytuacji, ktére powodowaty
tekst konspektu : 2 iAq 5 ; ; i _
dostepny na licencji Cre- u n_lch 3 rozn_e emocje 1 proba przedstawienia tych emocji. Druga osoby z pary wyko
ative Commons Uznanie nuje fotografie.
autorstia 1A el semyeh - 8. Podsumowanie. Prezentacja powstatych podczas warsztatow fotografii, wspdlne odga-
Tres¢ licencji na stronie: dywanie wyrazonych mimikg emocji; wybrane wydrukowane zdjecia uczestnicy do-
http://creativecommons : ;
.org/licenses/by-sa/3.0 Sta]_a’ na pa_mla‘tke'
/pl/legalcode 9. Pozegnarue.

Zdjecia pracy Magdy Bielesz
dostepne na licencji Creative
Commons Uznanie autorstwa
—Uzycie niekomercyjne—-Bez
utworéw zaleznych 3.0 Polska.
Tres¢ licencji na stronie:
http://creativecommons.org
Nlicenses/by-nc-nd/3.0/pl/
legalcode
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